ENGES MITEINANDER
IN DER BEHANDLUNG

Die Rehabilitation nimmt einen wichtigen Stellen-
wert in der Behandlungskette psychosomatischer
Patienten ein. Effiziente Psychotherapiemethoden,
komplexe Alltagsbedingungen und individuelle
Patientenbedurfnisse verlangen flexible und gezielte
Rehabilitationsmaglichkeiten.

Waéhlen Sie zusammen mit lhrem Arzt, lhrem
Psychotherapeuten, der Rentenversicherung Baden-
Worttemberg oder lhrer Krankenkasse die fur Sie
beste Form der Rehabilitation.

Egal fur welche Form der Reha Sie sich entscheiden,

stationar, ganztagig ambulant oder kombiniert, die
Antragsstellung erfolgt mit den Ublichen Formularen
flr ein allgemeines Heilverfahren tber Ihren nieder-
gelassenen Facharzt oder Hausarzt. Im Anschluss
an jede Form der Rehabilitation ist die Teilnahme am
Nachsorge-Programm der DRV Baden-Wirttemberg
(ASP) maglich.
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KOMBI REHA 2+4
GEMEINSAM FUR SIE

Deutsche
Rentenversicherung

Baden-Wiirttemberg

DRV BADEN-WURTTEMBERG
REGIONALZENTRUM STUTTGART/BOBLINGEN
Adalbert-Stifter-Str. 105, 70437 Stuttgart
Telefon 0711 /848 121 31, Fax 0711 / 848 321 98
E-Mail regio.s@drv-bw.de
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de

LUISENKLINIK BAD DURRHEIM -

ZENTRUM FUR VERHALTENSMEDIZIN

> Stationérer Aufenthalt
Luisenstr. 56, 78073 Bad Dirrheim
Telefon 07726 / 668-021, Fax 07726 / 668-130
E-Mail c.frey@luisenklinik.de
www.luisenklinik.de

LUISENKLINIK STUTTGART - PPRZ

> Ganztdgig ambulant
Paulinenstr. 21, 70178 Stuttgart
Telefon 0711 /615 531-6, Fax 0711 / 615 531-77
E-Mail t.bruder@luisenklinik.de

. Zertifiziert nach
QMS-Reha® der DRV Bund
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LUISENKLINIK

KOMBI REHA
2+4

Stationadre und ganztagig
ambulante psychosomatische
Reha im Verbund

Bad Diirrheim und Stuttgart
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AKADEMISCHES LEHRKRANKENHAUS DER UNIVERSITAT FREIBURG

Psychosomatische Medizin u. Psychotherapie | Kinder- und Jugendpsychiatrie u. Psychotherapie
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ERST DISTANZ,
) DANN NAHE ZUM ALLTAG
DISTANZ ZUM ALLTAG NAHE ZUM ALLTAG UNSERE KOMBI-REHA 2+4 FINDET
STATIONARE REHABILITATION AMBULANTE REHABILITATION AN BEIDEN STANDORTEN STATT
IN BAD DURRHEIM IN STUTTGART
Wir laden Sie zunachst zu einem Informations-
Die stationadre Rehabilitation in der Luisenklinik Bad Das Besondere der ambulanten Rehabilitation ist die tag in die Luisenklinik Stuttgart ein, an dem
Durrheim am Rande des Schwarzwalds bietet gute wohnortnahe Behandlung. Sie schlafen zu Hause und wir Sie tUber Inhalte, Ablauf und die beiden
Voraussetzungen, um in angenehmer Umgebung werden tagstber in der Luisenklinik Stuttgart -PPRZ- Kliniken ausfihrlich informieren. lhre eigentliche
mit Abstand vom Alltag Kraft zu schopfen und Res- behandelt. Therapie, Alltag und Familie kdnnen in Kombi-Behandlung beginnt dann mit einem
sourcen zu aktivieren. Einklang gebracht werden. Unter Einbeziehung von zweiwdchigen Aufenthalt in der Luisenklink
Im Rahmen eines speziell auf Sie zugeschnittenen Angehérigen, von Anlaufstellen fiir die Zeit nach der Bad Diirrheim. Hier kénnen Sie zunachst einmal
Therapieprogramms, das korperlichen und see- Reha (ambulante Therapeuten, Beratungsstellen) und Abstand gewinnen und als Vorbereitung auf die
lischen Belangen gleicher-malfden gerecht wird, - wenn gewdlnscht - des Arbeitgebers werden Losungen sich anschlieRende, in der Regel vier Wochen
erarbeiten wir mit lhnen ein Verstandnis lhrer indi- flr gesundheitsrelevante Probleme und die weiteren dauernde Rehabilitationsphase in Stuttgart Kraft
viduellen Problematik und Bewaltigungsstrategien Schritte im Alltag erarbeitet. und Energie tanken. Dort steht dann ganz Ihre
fur gesundheitliche, berufliche und private Probleme. persénliche Situation im Vordergrund.
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