
Tagesklinik Radolfzell
Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie  
und -psychotherapie und Psychiatrische  
Institutsambulanz

Enges Miteinander  
in der Behandlung
In der Behandlung von Kindern und Jugendlichen  
ist ein enger Austausch mit den Eltern und Bezugs-
personen unerlässlich. In Absprache werden oft 
weitere Stellen, wie Jugendämter, Schulen, Lehrbe-
triebe, Einrichtungen der Jugendhilfe, einbezogen. 

Regelmäßige Eltern- und Familiengespräche, Teil-
nahme der Eltern an unserem für sie entwickelten 
Gruppenangebot gehören genauso dazu, wie Hilfe-
plangespräche mit dem Jugendamt, Kontakte zu 
Kindergärten, Schulen und Jugendhilfeeinrichtungen. 

Wir verstehen uns als eine Klinik, die offen ist für alle 
Fragen und Anliegen rund um die psychische Gesund-
heit, Entwicklung und die Behandlung der Kinder und 
Jugendlichen.
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Aufnahme in die Tagesklinik
Zur Aufnahme kommen Kinder und Jugendliche, nach-
dem ein Vorgespräch mit ihren Eltern bzw. Bezugs-
personen in unserer psychiatrischen Institutsambulanz 
stattgefunden hat. Die Zuweisung kann auch direkt 
durch einen niedergelassenen Kinder- und Jugendpsy-
chiater und -psychotherapeuten erfolgen. Ebenso ist 
der Übergang aus der vollstationären Behandlung in 
der Luisenklinik Bad Dürrheim oder einer ambulanten 
Behandlung möglich. Wir bemühen uns einen zeitnahen 
Aufnahmetermin festzulegen.

Behandlungskosten
Die Behandlungskosten werden von allen gesetzlichen 
und privaten Krankenkassen übernommen. 

An- und Abreise
Während des Behandlungszeitraums wird das Kind,  
je nach Selbstständigkeit und Alter, von den Eltern oder 
mit dem Taxi gebracht und geholt. Selbstständigere und 
ältere Kinder und Jugendliche kommen mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln zur Tagesklinik.

Tagesklinik für Kinder  
und Jugendliche
Nach einem Vorgespräch mit den Eltern bzw. 
Bezugspersonen in unserer Psychiatrischen 
Institutsambulanz können die Kinder und 
Jugendliche aufgenommen werden.

Darüber hinaus werden die Kinder in der Klinikschu-
le stundenweise in den Hauptfächern beschult. Ein 
Nacharbeiten des Unterrichtsstoffes der Heimatschu-
le ist zu empfehlen. 

Die Tagesklinik befindet sich im engen Austausch mit 
der vollstationären Abteilung der Luisenklinik in Bad 
Dürrheim.

Wer kommt zu uns?
Es können grundsätzlich alle kinder- und jugend-
psychiatrischen Krankheitsbilder wie Entwicklungs-, 
Aktivitäts- und Aufmerksamkeitsstörungen, emotio-
nale und depressive Störungen; Angst- und Zwangs-
störungen; Essstörungen, psychische oder psycho-
somatische Störungsbilder infolge von Lern- und 
Leistungsproblemen behandelt werden. Vorausset-
zung für eine Behandlung in der Tagesklinik ist eine 
Absprachefähigkeit des Kindes bzw. des Jugendli-
chen, eine ausreichende Therapiemotivation und ein 
stabiles häusliches Bezugssystem, welches auch für 
Veränderungen bereit ist.

Behandlungszeiten der PIA 
Mo. bis Do.	 08:00 – 17:00 Uhr 
Freitags	 08:00 – 14:30 Uhr

Behandlungszeiten der Tagesklinik 
Mo. bis Do.	 08:00 – 16:00 Uhr 
Freitags	 08:00 – 15:00 Uhr

Psychiatrische 
Institutsambulanz (PIA)
Die PIA ist die erste Anlaufstelle für eine  
zügige und effektive Unterstützung hilfe-
suchender Kinder, Jugendlicher und ihrer 
Familien. 

Dabei kann es sich auch um Notfälle oder Kinder  
und Jugendliche in akuten Krisen handeln. Neben 
einer Diagnostik erfolgt die Klärung des weiteren  
Behandlungsbedarfes. 

Sollte kein stationärer Aufenthalt erforderlich sein,  
wird zeitnah die notwendige Behandlung in der PIA  
individuell zugeschnitten und durch ein Team aus 
Ärzten, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten, 
Sozialpädagogen, medizinischen Fachkräften sowie 
pädagogischen Mitarbeitern realisiert. 

Kinder und Jugendliche können direkt von ihren  
Eltern oder anderen Bezugspersonen, Jugendämtern 
und Jugendhilfeeinrichtungen angemeldet bzw. durch 
behandelnde Ärzte zugewiesen werden.

Notfälle
In Notfällen ausserhalb der Behandlungszeiten  
wenden Sie sich bitte an die Abteilung für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie und-psychotherapie der 
Luisenklinik Bad Dürrheim, Telefon 07726 9390-0.

Unsere Angebote
	• Diagnostik

	• medizinische Behandlung

	• Einzel- und Gruppenpsychotherapie

	• pädagogisch-pflegerische  
Bezugsbetreuung

	• Familienberatung und -therapie

	• Ergo- und Kunsttherapie

	• Musiktherapie

	• Physio- und Bewegungstherapie/ Psycho-
motorik, Erlebnispädagogik

	• Elterngruppe / ambulante  
Kindergruppen

	• sozialpädagogische Beratung  
und Betreuung

	• Kooperation und Netzwerkarbeit

	• Klinikschule

 

Staatliche Klinikschule


